Area a basso rischio "C"

frequenza settimanale 6 g./set.

Area a medio rischio "B"

frequenza settimanale 7 g./set.
con ripasso pomeridiano

Area a medio rischio "B1"

frequenza settimanale 5 g./set.
con ripasso pomeridiano

Area a medio rischio "B2"

frequenza settimanale 5 g./set.
con quattro ripassi giornalieri

Area ad assenza di rischio "D"

frequenza settimanale 1 g./set.

Area ad alto rischio "A"

frequenza settimanale 7 g./set.
con ripasso pomeridiano
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