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L’ipertrofia prostatica benigna è
una condizione che colpisce gli
uomini soprattutto in età anziana
e determina difficoltà urinarie, il
trattamento è in genere
farmacologico, ma nei casi con
disturbi più severi può essere
indicato un intervento
disostruttivo. La chirurgia laser è
senza dubbio il trattamento meno
invasivo in questo ambito, e
permette interventi risolutivi,
poco invasivi, senza cicatrici e
con minimo sanguinamento”.  Il
trattamento laser ad Holmio,
l’intervento in questione si chiama
di HOLEP (Holmium Laser
Enucleation of Prostate), è
sicuramente il nostro più utile
alleato in chirurgia endoscopica.
Il “Cefalù Camp for Holep” vuole
essere un momento di formazione,
soprattutto sul campo attraverso
momenti di live surgery, su questa
tecnologia innovativa fornendo ai
discenti informazioni su
applicazioni, linee guida e
pratica del laser ad Holmio.



Ore 08,30 -10,30 parte teorica
- Holep step by step 
(Andrea Liaci)

-Morcellazione. Note di tecnica e
devices a confronto  
(Cristina Minasola) 

- Holep: come rendere facile una tecnica
difficile, il training in un centro di alto
volume 
(Piero Mannone)

- Holmium laser litotrissia quale energia e
quale tecnica: i consigli dell’esperto  
(Ignazio Lampasona)

- Holep, strumentario e gestione
infermieristica in sala operatoria 
(Graziella Di Salvo)

Ore 10,30 – 18,00 Live surgery con il Dott.
Olivier Alenda
- Holep 80-100 grammi
- Holep 100-120 grammi
- Holep >120 grammi

ore 18,00 -18,30 Test ecm e chiusura
corso

MARTEDI’ 2 APRILE MERCOLEDI’ 3 APRILE
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Ore 08,30 -10,30 Presentazione del
corso e parte teorica

- Holmium laser 100-120 watt: una fonte
di energia tutte le applicazioni 
(Gabriele Enia)

- Trattamento dell’ Ipertrofia Prostatica
Benigna: linee guida ed evidenze
scientifiche
 (Sonia Agiato)

- Perché la Holep? 
(Gianluca Gaudio)

- La Lest una tecnica eiaculation sparing
laser assistita 
(Rosario Leonardi)

- Holmium e Holep 
(Mirco Pinelli) 

Ore 10,30 – 18,30 Live surgery  con il
Dott. Olivier Alenda
- Holep 30-40 grammi
- Holep 40-60 grammi
- Holep 60-80 grammi

18,30 Fine lavori


