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RAZIONALE

La fragilita seppur non ha ancora riconosciuta una definizione univoca,
rappresenta una condizione clinica e sociale molto frequente.
L’aumento dell’aspettativa di vita degli ultimi decenni ha certamente
contribuito alla presenza di un elevato numero di persone con fragilita
e di disabilita.

Se da un lato siamo riusciti con diagnosi tempestive e terapie sempre
piu mirate ad aumentare la vita media, non si puo non considerare il
relativo impatto sulla qualita della stessa.

Il suddetto corso ha proprio lo scopo di valutare se sia possibile
applicare dei modelli per una efficace prevenzione della fragilita e una
specifica riabilitazione della stessa.

PROGRAMMA

Ore 09.00 Saluti delle Autorita
09.15 Introduzione dei lavori F. Rubino

09.30 Lettura giuramento professionale: medico, psicologico e
infermieristico. G. Rubino, L. Carini, D. Del Cogliano
I Sessione
Disabilita cardiorespiratoria
Modera: F. Dispenza

09.45 Strategie riabilitative nel paziente cardiologico fragile: quale
percorso riabilitativo multidisciplinare _D. Armata
10.00 La fragilita vista dagli pneumologi: dalla valutazione alla presa in
carico riabilitativa.  A. Parisi
10.15 Il Diabete nell’anziano fragile: istruzioni per 'uso M. Conti
10.30 Vitamina D e fragilitad S. Tomasello
10.45 Casi clinici: approccio multiprofessionale (Fisioterapia respiratoria,
riadattamento cardiovascolare, nursing riabilitativo.

C. Sorce; A. Prestifilippo; M.P. Rasi

11.00 — 11.15 Discussant: A. Caronia

11.15 Coffee break



Il sessione
Approccio alle severe disabilita neurologiche
Modera: C. Rifici
11.30 Valutazioni etico-prognostiche nei disturbi di coscienza: osservazione
clinica versus imaging avanzate L. Lucca
11.45 Quale fragilitd nei disturbi di coscienza C. Boccagni
12.00 La malnutrizione come predittore di fragilitd nelle persone con GCA.
T. Fiorilla
12.15 La fragilitd nel setting per mielolesioni M. P. Onesta
12.30 La Robotica e le tecnologie digitali nella prevenzione e nel recupero
dei soggetti con fragilitd  L.G. Aprile
12.45 Video trattamento paziente con GCA M. Bonanno
13.00 - 13.15 Discussant: G. Callari
13.15 Light lunch
Ill sessione
La complessita
Modera: I. Nardi
14.45 Fragilitd e complessita: dove il limite A. Malara
15.00 Infertilitd e fragilitd femminile: un percorso di cura tra corpo, mente e
desiderio di maternitd  F. Klinger
15.15 Fragilitd e genere  E. Fertitta
15.45 La presa in carico della fragilita del care-giver  S. Rizzo
16.00 — 16.15 Discussant: M. Di Gati
IV sessione
La prevenzione e la riabilitazione estensiva
Modera: R. Termini
Discussant: F. Rubino
16.15 L'approccio nutrizionale come prevenzione della fragilitd R. Guggino
16.30 La gestione residenziale della fragilitd  A. Di Prima
16.45 Integrazione nei diversi setting assistenziali T. De Gregorio
17.00 La fragilitd e I'umanizzazione delle cure A. Flocca
17.30 Hot Topics:Alleanza medico-legale versus medicina difensiva D.
Panzica
Il recupero di alcune fragilita
17.40 Esperienza da parte di una studentessa in giurisprudenza al carcere
Pagliarelli di Palermo S. Papa
17.55 Brano teatrale su Francesca Morvillo L. D’Angelo
18.15 Compilazione test e conclusione lavori.



FACULTY

Aprile Irene - Roma

Armata Donatella - Cefald (Pa)
Boccagni Cristina - Trento
Bonanno Martina - Cefald (Pa)
Callari Graziella - Cefalu (Pa)
Carini Lucia - Palermo

Caronia Alessandra - Cefald (Pa)
Conti Michela - Palermo

De Gregorio Tiziana - Giarre (Ct)
Del Cogliano Denise - Messina
Di Prima Anna - Petralia (Pa)

Di Gati Maria - Cefald (Pa)
Dispensa Flavia - Palermo
Fertitta Emanuela - Cefald (Pa)
Fiorilla Teresa - Cefalu (Pa)
Flocca Antonella - Cefalu (Pa)
Guggino Rossella - Palermo

Klinger Francesca - Roma

Lucca Lucia - Crotone

Malara Alba - Lamezia Terme (Cz)
Nardi Isabella = Palermo

Onesta Maria Pia - Catania
Panzica Diana - Roma

Papa Sofia - Cefalu (Pa)

Parisi Anna - Cefald (Pa)
Prestifilippo Adriana - Cefala (Pa)
Rasi Mariapina - Cefald (Pa)
Rifici Carmela - Messina

Rizzo Silvia - Palermo

Rubino Francesca - Cefalu (Pa)
Rubino Giuliana - Vicari (Pa)
Sorce Cettina - Cefald (Pa)
Termini Rosanna - Palermo
Tomasello Sofia - Palermo

ACCREDITAMENTO ECM
Il corso é stato accreditato presso Agenas ed rivolto _a_n. 40
partecipanti appartenenti a tutte le professioni medico-sanitarie.
Agenas ha attribuito n. 7 crediti ECM.
Le iscrizioni sono disponibili presso il sito www.soleblu.eu
https://www.soleblusicilicritfeventi/fragilita
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